
“Er heerst een prettige sfeer; een combinatie tussen professionaliteit

en intimiteit. De opleiding is zorgvuldig in elkaar gezet waarbij gebruik 

gemaakt wordt van passende gastdocenten bij het brede aanbod van 

onderwerpen.”

Kleurrijk & Divers
Ontketen de kracht van diversiteit

Het CTTO Amsterdam (Centrum voor Transculturele 

Trainingen en Onderwijs Amsterdam), voorheen CTT 

Amsterdam, is een aanbieder van transcultureel systemische

opleidingen en biedt drie NVRG-erkende opleidingen tot:

• Systeemtherapeut (Post-Master) 

• Systeemtherapeutisch Werker (Post-HBO) 

• Systemische Supervisor 

Daarnaast zijn wij een denktank, methodiekontwikkelaar en community ten 

behoeve van pluriforme hulpverlening. Door de expliciete aandacht en waardering 

voor verschillen, vanuit antropologische visie, maken wij het verschil.



Systeemtherapeut (Post-Master) 
De opleiding ‘Nieuwe Voetsporen’ is een (door de NVRG erkende) 2-jarige opleiding 

tot systeemtherapeut. De opleiding geeft naast aandacht voor systeemtheorie en 

de diverse stromingen ook aandacht voor een antropologische benadering van 

de menselijke interacties. Het is een brede opleiding tot een veelzijdige (gezins- 

en relatie-) therapeut die in diverse werksettingen juiste hulp kan bieden aan 

cliëntsystemen van welke achtergrond dan ook.

Systeemtherapeutisch Werker (Post-HBO) 
Een 1-jarige (door de NVRG erkende) opleiding die naast het systeemtheoretische 

kader ook aandacht heeft voor diversiteitselementen zoals cultuur, ras, gender, 

spiritualiteit en religie. De opleiding sluit aan bij de meest voorkomende problemen 

in relaties en gezinnen. Er wordt specifieke aandacht besteed aan het werken met 

vluchtelingen, psychiatrie, ziekte, verslaving, huiselijk geweld, scheiding, samen-

gestelde gezinnen, migratie en/of verlies in systemen.

Systemische supervisor
Deze opleiding bestaat uit 8 lesdagen, erkend door het NVRG. Naast een gedegen 

behandeling van de theorie en praktijk van supervisie, is er ook aandacht voor 

‘evidence-based practice’ in supervisorische contexten. Het feit dat er in 

alle onderdelen aandacht is voor systeem, context en multiculturaliteit maakt 

deze opleiding uniek.

Opleidingen

www.cttoamsterdam.nl

Verder geeft het CTTO ook trainingen en workshops 
op maat. Bezoek onze website voor meer informatie.


