
Psycholoog met aantekening systeemtherapie (VIBU / polikliniek 
veteranen) 
Zoek jij een écht nieuwe uitdaging en wil je met jouw expertise als psycholoog met aantekening 
systeemtherapie aan de slag bij de VIBU (veteranen intensieve behandel unit)? Wil je graag werken met 
veteranen met uitzending gerelateerde problemen? Dan is deze baan bij de VIBU en het ambulante 
veteranenteam van het Sinai Centrum iets voor jou! 
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Waar hebben we jouw talent voor nodig? 
Ben jij enthousiast om bij het Sinai Centrum aan de slag te gaan als psycholoog met aantekening 
systeemtherapeut? Word jij onze nieuwe collega? 

• Als psycholoog geef je trauma verwerkende therapie (TVT) in de polikliniek (ca. 16 uur) en 
binnen de klinische voorziening de VIBU (ca. 8 uur). De urenverdeling is afhankelijk van 
gewenste dienstverband). De polikliniek biedt ambulante behandelingen aan cliënten (en 
hun naasten) met PTSS en andere aan uitzending gerelateerde klachten. We geven interne 
training Imaginaire Exposure en Exposure-in-vivo als je die technieken nog niet beheerst. De 
VIBU werkt op basis van dialectische gedragstherapie (DGT) en binnen de VIBU wordt een 
interne DGT-scholing gegeven. 

• Met je systeemtherapeutische expertise ben je werkzaam op de VIBU (Veteranen Intensieve 
Behandelunit) (ca. 12 uur) binnen een multidisciplinair team en geef je, veelal parallel aan 
andere lopende behandelingen, systeemtherapie aan cliënten en hun naasten. Ook draag je 
zorg voor het naastbetrokkenenbeleid van de afdelingen. De VIBU biedt een 12-weeks 
klinisch programma gericht op PTSS en comorbide persoonlijkheidsproblemen en vaak ook 
problematisch middelengebruik. Je neemt bij de VIBU (en naar rato ook op de polikliniek) 
deel aan verschillende overlegsituaties (multidisciplinair overleg, behandelplanbesprekingen 
en intervisies). 

• De VIBU en het veteranenteam van de polikliniek zijn ketenpartner in het LZV (Landelijk 
Zorgsysteem voor Veteranen www.lzv-groep.nl). 
 

Wie ben jij? 
We zoeken een systeemtherapeut met sterke affiniteit met traumabehandeling én systeem-
therapeutische werkwijze en goede kennis van psychopathologie en diagnostiek. Je hebt hart voor het 



vak en voor cliënten.  
Daarnaast: 

• Beschik je over een afgeronde opleiding HBO Maatschappelijk werk (MW of MWD) of een 
andere afgeronde HBO opleiding, zoals HBO-V, SPH. Je dient te beschikken over een zgn. 
“conoberoep”; 

• Ben jij een systeemtherapeut met een afgeronde en door het NVRG erkende 
systeemopleiding; 

• Heb je bij voorkeur ervaring met de trauma gerelateerde stoornissen en het effect daarvan 
op gezinnen/systemen; 

• Ben je flexibel, stressbestendig, zelfstandig, kan je goed samenwerken binnen teams en heb 
je een gezonde dosis relativeringsvermogen; 

• Ben je in staat heftige problematiek goed te hanteren, kun je “tegen een stootje”? 
 

Wat krijg je van ons? 
• Het betreft een aanstelling van 24 tot 36 uur per week (systeem: ca. 12 uur VIBU, individueel 

TVT: ca. 8 uur VIBU, ca. 16 uur polikliniek). 
• De arbeidsvoorwaarden overeenkomstig de CAO GGZ. 
• De salariering is voor een HBO-behandelaar FWG 55, voor een Master-Psycholoog FWG 

60, voor een GZ-psycholoog FWG 65 en voor de klinisch psycholoog/ psychotherapeut FWG 
70. Wij belonen je naar zwaarte takenpakket, opgedane werkervaring en ontwikkeling; 

• Arkin zal investeren in jouw ontwikkeling: 12 merken, 1 loopbaan. Door middel 
van specialisatietrajecten helpen we je onder meer aan de VGCt registratie of leiden we je op 
tot schematherapeut of EMDR practitioner. 

• Arkin kent aantrekkelijke aanvullende arbeidsvoorwaarden. Natuurlijk een uitstekende OV-
regeling en collectieve regelingen zoals een zorgverzekering en een fietsplan. Maar ook 
toegang tot een vitaliteitsplatform, vanwaar je allerlei sportieve activiteiten kunt 
ondernemen zoals boksclinics of windsurfen; 

• Daarnaast krijg je onbeperkt toegang tot het online trainingsaanbod van Good Habitz. 
 

Wie zijn wij? 
Het Sinai Centrum is gespecialiseerd in de behandeling van (complexe) PTSS en psychotrauma. Door 
jarenlange ervaring hebben wij een diepgaande deskundigheid opgebouwd in het behandelen van 
psychotrauma’s die zijn veroorzaakt door vroegkinderlijk misbruik, oorlog, vervolging en ander 
intermenselijk geweld. Het Sinai Centrum is al meer dan 50 jaar een expertisecentrum, met van 
oorsprong affiniteit met de Joodse doelgroep. Kernwaarden zijn zorg voor elkaar, mogen zijn wie je bent, 
en gastvrijheid. In de behandeling hebben wij oog voor ieders achtergrond en levensverhaal. 
  
Het Sinai Centrum is onderdeel van Arkin. Arkin is een organisatie op het gebied van psychiatrie en 
verslavingszorg. Arkin behandelt ca 35.000 cliënten met ruim 4.200 collega's op locaties in Amsterdam, 
Utrecht, omgeving, Amersfoort en Gorinchem. Arkin is ook opleidingsinstituut en verricht 
wetenschappelijk onderzoek. 

Wil je meer weten? 
Ben je een enthousiaste professional die wil werken in een organisatie die volop in beweging is, dan 
nodigen wij je graag uit te solliciteren. Voor meer informatie en vragen over deze vacature kun je 
contact opnemen met Kathleen Thomaes, psychiater/behandel inhoudelijk manager VIBU Amstelveen op 
06-52648538 of Linda Mulder, manager polikliniek Amersfoort/Utrecht 06 46224668. 

 


